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Государственная политика по  развитию Российской Федерации в  числе 

приоритетных национальных целей определяет «поддержку семьи» и «воспита-

ние гармоничной и социально ответственной личности» [3]. В связи с этим при-

общение подрастающего поколения к традиционной для нашей страны системе 

семейных ценностей является одной из  основных задач российской системы 

образования, что актуализирует необходимость разработки курса, направлен-

ного на  формирование у  обучающихся просемейных ценностных установок 

и культуры семейных отношений [4].

Семья выступает фундаментальной основой российского общества, зало-

гом стабильности государства, обеспечивая преемственность и  воспроиз-

водство поколений. Национальный идеал семьи зиждется на  традиционных 

представлениях о браке как союзе мужчины и женщины. Приоритеты государ-

ственной политики определяются задачами по  поддержке семьи, материнства, 

отцовства и детства. Исследователи отмечают, что укрепление института семьи 

будет невозможно без внесения фамилистического воспитания в  ценностные 

установки современной молодежи [1].

В данном вопросе особое внимание уделяется проектированию содержа-

ния внеурочной деятельности обучающихся с учетом требований федеральных 
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государственных образовательных стандартов и  программ, ориентированных 

на  традиционные российские духовно-нравственные ценности, включающие 

крепкую семью, историческую память и преемственность поколений, единство 

народов России [2]. В этой связи в регионах Российской Федерации получают 

свое развитие проекты, практики и программы по родительскому просвещению 

и формированию у подрастающего поколения ценностных ориентаций, связан-

ных с  ответственным и  компетентным родительством, на  основе приобщения 

к традиционным семейным ценностям в системе образования.

Важным в  процессе проектирования направлений воспитательной дея-

тельности по  приобщению обучающихся к  ценностям семьи и  брака является 

концептуализация семьеведческого содержания. Анализ научных исследований 

свидетельствует о  различных подходах к  решению вопросов подготовки под-

растающего поколения к семейной жизни, базирующихся на социологических, 

культурологических, психологических принципах [5].

Особенностью осмысления теории и  практики приобщения подрастаю-

щего поколения к ценностям семьи и брака в современных условиях является 

установка исследователей на интеграцию подходов в рамках единого образова-

тельного пространства, что позволяет обеспечить преемственность содержания 

воспитания и вариативность средств воспитательной деятельности.

Основанием для интеграции существующих подходов может стать аксио-

логический подход, позволяющий реализовать диалектическое единство и вза-

имосвязь ценностей семьи и  брака с  учетом доступности транслируемых цен-

ностей особенностям восприятия материала в  разные возрастные периоды; 

последовательности и концентричности материала в соответствии с генезисом 

механизмов социокультурной идентификации личности.

Акцент на ценностях традиционного брака как союза мужчины и женщины, 

многопоколенной семьи, семейных традициях определил структуру и содержа-

ния курса внеурочной деятельности «Моя семья». Его реализация в  условиях 

среднего общего и  среднего профессионального образования проектируется 

с учетом задач профилактики социальных проблем, которые могут стать угрозой 

для развития семьи и брака.

Название курса — «Моя семья» — отражает живую связь поколений (род-

ную семью ребенка и его будущие жизненные планы), рефлексивную природу 

курса внеурочной деятельности, нацеленного на анализ, осознание и личност-

ное отношение воспитанников к  традиционным ценностям, подчеркивающим 

непреходящее значение семьи в жизни человека.

Данные аксиологические установки позволяют сформулировать веду-

щую идею и  цель курса «Моя семья», направленного на  приобщение к  ценно-

стям семьи, формирование ценностного отношения к институту семьи и брака 
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на  основе гармонизации устойчивых отношений, правил и  норм, принятых 

в обществе, образовательной организации и семье.

Структура и  содержание курса последовательно реализуют установки 

аксиологического подхода, поскольку каждый раздел и  тема сфокусированы 

на определенных ценностных аспектах семьи и брака. Это позволяет приобщать 

обучающихся к традиционным ценностям, формировать и развивать личностное 

отношение к ним и на данной основе обогащать социокультурный опыт поведе-

ния, общения, межличностных социальных отношений [2].
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